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Mergulhe nas ofertas e
garanta os melhores precos!
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OFERTAS VALIDAS DE1A 15
DE SETEMBRO OU ENQUANTO
DURAREM OS ESTOQUES.

supermercados




Imagens meramente ilustrativas.

Azeite Nova
Oliva Classic
0,2% Extra
Virgem Vidro
500ml

rs 34,90
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Baixela
Aluminio .

13,99 rs 10

Azeitona Verde

Fatiada ou
s/Caroco
Saché Vale
Fértil 120g

,49
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LOJA 1

Av. Presidente Kennedy, 895 Cidade Nova | 19 3885 7800
Seg. a sab. das Fhas 22h Domingos e feriados das 7h as 20h

Lojaz i CANTINHO DA CAIXA ELETRONICO  ESTACIOMAMENTO  RESTAURANTE  ENTREGA EM DOMICILIO  UTILIZE SACOLAS
R Lm_dasm Maciel, 81 Jd. Morada do Sol | 19 3035 9662 CRIANGA (LOJA 1E3) 24 HORAS COBERTO PROPRIO APARTIRDERS 100,00°  RETORMAVEIS
Seq.a sib. das Bh As 21h Damingos e fertados das Bh s 1 4h

LOJA 3 umerbel com.b / sumerhol . : = I

Av. Eng. Fabio Roberta Barnabé, 1260 Chicara Areal | 193114 6600 0 = ! @) /ouve - Respeite as Vagas de Estacionamento

Seq. a sab. das Bh a5 22h Damingos e feriados das Bh as 20h
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Merluza Karam's Mar

Ingredientes:

500qg de filé de merluza Karam's Mar
2 colheres de sopa de azeite de oliva
2 colheres de sopa de manteiga
Sucode1lim&o

2 colheres de sopa

de alcaparras

Sal e pimenta a gosto
Salsinha picada para decorar

Modo de fazer:

Tempere os Filés: Tempere os filés de merluza com sal
e pimenta a gosto.

Aqueca a Frigideira: Em uma frigideira grande, aquecga o azeite
e a manteiga em fogo médio.

Cozinhe os Filés: Coloque os filés de merluza na frigideira e cozinhe
por cerca de 4-5 minutos de cada lado, ou até que fiquem
dourados e cozidos.

Prepare o Motho: Retire os filés da frigideira e reserve. Na mesma
frigideira, adicione o suco de liméo e as alcaparras, misturando bem
para soitar os sabores.

Servir: Regue os files de merluza com o molho de limé&o
e alcaparras, decore com salsinha picada e sirva.com arroz
ou uma salada fresca.
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Vinho Portugués
Casal Garcia
750ml

Vinho Chileno
Casillero Del
Diablo 750ml

BEBA COM MODERAGAO

Leite de
Coco
Nordeste
200ml

Palmito
Vitalia Agai
Inteiro 300g

PALMITO ACAl -
L EM CONSERVA 0

Pizza
Atum Kg
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D /supersumerbol da Pessoa com Deficiéncia e a do |doso

Ofertas validas para as trés lojas Sumerbol de 01/09/2025 até 15/09/2025, ou enquanto durarem os estoques. Apos a validade deste folheto de ofertas, os pregos voltardo ao normal. Impresso em papel tributado.
Fotos em carater ilustrativo. Para melhor atender nossos clientes, ndo vendemos por atacado e os produtos em oferta estéo limitados, de acordo com o produto, a 12 unidades ou 3 kg E
de cheque é autorizado exclusivamente para clientes que tenham procedido a prévia solicitacdo no SAC, mediante preenchimento do termo de adesdo, aceite do regulamento especi

N&o é aceito o pagamento em cheque de clientes sem o prévio cadastro. *Entregas sem custo até 8km ao redor do estabelecimento onde for realizada a compra. Acima desta distancia, verifique o custo do frete em

nossos canais de atendimento. Para mais informagdes entre em contato com atendimento®@sumerbol.com.br

or cliente. O pagamento através
co e sujeito a andlise de crédito.



